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肛门疾病发病率较高,疾病类型较多,包括痔疮、肛瘘、肛
裂等,多种肛门良性疾病可合并结直肠病变,在对患者结直肠
病变情况进行评估时,需应用结肠镜检,视野广,同时可发挥
镜下活检以及治疗的作用。 对此,在本次研究中,选择本院收
治的肛肠疾病患者共 100例作为对象, 对肛门手术早期诊断
中术前结肠镜检的应用方法和效果进行探究。

1 资料与方法
1.1一般资料
选择本院 2019年 10 月至 2020年 10月期间收治的 100

名肛肠疾病患者为研究对象,男性 51例、女性 49例,年龄 25~
66岁,平均(49.2±2.5)岁;痔疮患者 67例,肛裂患者 19例,肛
瘘患者 14例。 所有患者入院后均进行结肠镜检查。

1.2方法
患者入院后,详细记录患者性别、年龄、临床症状等。 在对

所有患者进行结肠镜检前,要求患者口服 2L聚乙二醇电解质
溶液以及 2~4L温水,对患者实施进行肠道准备和清洁。 在结
肠镜检操作中,将内镜置入回肠末段,逐渐退镜,同时观察全
结肠的肠黏膜,对观察结果做好详细记录。 对于憩室病变,无
需处理;如发现溃疡、息肉、肿瘤等病变,需采集活体组织标
本,术后实施病理检查和诊断[1],部分息肉予以切除病检。

1.3观察指标
对结肠镜检结果、病理检查结果进行分析,将漏诊率作为

观察目标,探讨不同肛门疾病与确诊率之间的关系,判断漏诊
率与患者年龄、性别以及临床症状之间的关系。

2 结果
2.1不同疾病类型漏诊率对比
不同疾病类型漏诊率统计如表 1所示, 通过对患者进行

结肠镜检查以及病理标本检验, 痔疮患者漏诊率为(12/55)
21.8%,高于肛裂患者漏诊率(3/16)18.8%以及肛瘘患者漏诊率
(1/13)7.7%,见表 1。

表 1 不同疾病类型漏诊率对比

2.2不同年龄和性别与漏诊率之间的关系
不同年龄和性别与漏诊率之间的关系统计如表 2所示,

漏诊率与性别的关系不明显, 而不同年龄之间漏诊率差异较
大,年龄越大,则漏诊率越高,见表 2。

表 2 不同年龄和性别与漏诊率之间的关系

2.3漏诊率与临床症状之间的关系

漏诊率与临床症状之间的关系统计如表 3所示, 出现便
血症状患者漏诊率为(9/29)31.0%,高于没有出现便血症状患
者漏诊率(8/71)11.3%,其他临床症状与漏诊率之间的关系并
不明显,见表 3。

表 3 漏诊率与临床症状之间的关系

3 讨论
肛门良性疾病的类型较多,包括痔疮、肛瘘、肛裂等,有的

患者临床症状与结直肠病变类似, 比如约 10%的患者合并结
直肠肿瘤疾病,肛瘘患者中约有 10%并发克罗恩病。 对此,在
对肛门良性疾病患者进行临床诊断时, 应对患者应用常规结
肠镜检方式,以准确筛查直肠其他病变。 如今,内镜技术发展
迅速, 结肠镜检技术已逐渐被推广应用于结肠癌患者临床诊
断及体检项目中,通过应用结肠镜检诊断方式,在镜下即可观
察结直肠癌实际情况,并采集可疑病灶进行病理检查、切除部
分息肉,避免肛门手术后,二次肠镜检查组织活检对患者所造
成的痛苦[2-3],也避免漏诊导致严重疾病发生发展。

在本次研究中, 通过对 100例肛肠疾病患者进行结肠镜
检查以及病理标本检验,痔疮患者漏诊率为(12/55)21.8%,高
于肛裂患者漏诊率 (3/16)18.8%以及肛瘘患者漏诊率(1/13)
7.7%;漏诊率与性别的关系不明显,而不同年龄之间漏诊率差
异较大,年龄越大,则漏诊率越高;出现便血症状患者漏诊率
为 (9/29)31.0%, 高于没有出现便血症状患者漏诊率(8/71)
11.3%,其他临床症状与漏诊率之间的关系并不明显。 由此可
见,在本次研究中,对结肠镜检与活体组织检查方式进行有效
结合,并对漏诊发生率以及各类影响因素进行分析发现,结肠
镜镜检漏诊一般与患者疾病类型、 年龄以及临床症状有一定
关联,痔疮患者、年龄偏大患者以及便血患者结直肠疾病漏诊
率较高。

在肛门手术患者早期诊治中, 可对患者应用结肠镜检排
查结直肠疾病, 能够有效避免筛查工作的盲目性, 减少工作
量,提高诊断效率;患者医疗成本降低,能够有效缓解心理压
力,保证生活质量,对于早期诊断患有肛门疾病患者的结肠病
变具有重要意义。
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术前结肠镜检用于肛门手术患者早期诊治的价值
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【摘要】目的:在肛门手术患者早期诊断中行术前结肠镜检的应用方法和效果进行探究。方法:选择本院 2019年 10月至 2020
年 10月期间收治的肛肠疾病患者 100例参与本次研究,对结肠镜检结果、病理检查结果进行分析。 结果:通过对患者进行结肠镜
检查以及病理标本检验,痔疮患者漏诊率为(12/55)21.8%,高于肛裂患者漏诊率(3/16)18.8%以及肛瘘患者漏诊率(1/13)7.7%;漏
诊率与性别的关系不明显,而不同年龄之间漏诊率差异较大,年龄越大,则漏诊率越高;出现便血症状患者漏诊率为(9/29)31.0%,
高于没有出现便血症状患者漏诊率(8/71)11.3%,其他临床症状与漏诊率之间的关系并不明显。 结论:在肛门手术患者早期诊治
中,对患者应用结肠镜检排查结直肠疾病,重点筛查便血症状患者,对于早期诊断患有肛门疾病患者的结肠病变具有重要意义。
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疾病类型 例数 确诊数 漏诊数 漏诊率（%）

痔疮 67 55 12 21.8
肛裂 19 16 3 18.8

肛瘘 14 13 1 7.7

项目 例数 漏诊数 漏诊率（%）

性别
男性 51 9 17.6

女性 49 7 14.3

年龄

25～40 岁 27 2 7.4

41～55 岁 30 4 13.3

＞55 岁 43 10 23.2

项目 例数 漏诊数 漏诊率（%）

便血症状
有 29 9 31.0
无 71 8 11.3

肛门肿物
有 37 7 18.9
无 63 12 19.0

肛周溢液
有 36 6 16.7
无 64 10 15.6

排便困难
有 28 5 17.8

无 72 13 18.0
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