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当下针对顽固性瘢痕与血管瘤的治疗, 多采用打针、激
光、手术、药膏等治疗方法。 对有的患者,这些方法不仅无用,
反而会刺激瘢痕、血管瘤报复性增长,为患者带来更大痛苦。
该如何解决这一问题呢?

一、什么是瘢痕与血管瘤
当皮肤因为种种原因而出现伤口时,身体便会启动“自我

保护”机制,促使伤口慢慢地愈合。伤口愈合一般有两种机制,
一是如果伤口比较浅,仅仅是表皮层受到了损伤,那么身体会
制造出相同的细胞组织来进行填补, 一般不会留下明显的瘢
痕。 二是如果伤口比较深,已对真皮层造成了伤害,为了让伤
口更好地愈合,防止伤口持续裂开,身体会在伤口附近制造强
韧的瘢痕组织,将伤口有效地连接起来,由此变化形成瘢痕。

一般情况下, 瘢痕是伤口或创面自然愈合过程中的一种
正常的、必然的生理反应,也是创伤愈合过程的必然结果。 瘢
痕本身不具备正常皮肤组织结构与皮肤生理功能, 且不会自
主扩大,除了影响身体的美观性外,一般不会对正常生活带来
影响。 但是瘢痕体质,情况则大大不同,此时在伤口愈合形成
瘢痕后,瘢痕有可能会持续性地增大,不但影响外观,而且在
瘢痕增大的过程中,会给皮肤带来局部的疼痛、红痒等现象,
严重干扰患者正常生活。

血管瘤是一种更加复杂的血管外科疾病, 主要受血管肿
瘤性病变所引起。当人体的血管内皮细胞发生异常增殖时,便
会在皮肤或者皮下形成异常的隆起,皮肤颜色会变成鲜红色,
如果发病部位较深,皮肤表面颜色会形成浅蓝色。血管瘤主要
以良性肿瘤为主,多发于婴幼儿与 30~50岁左右的成年人。 但
也存在一些恶性肿瘤,比如复合性血管内皮瘤、上皮样血管内
皮瘤等。 血管瘤发病机制尚未明确定论,当前认为与“血管新
生”“血管内皮瘤”有着密切的关系。 良性的血管瘤虽不致命,
但多随机发生于人体的头颈部, 会对人的外貌造成一定的不
良影响。

二、一种神奇的印章,能够有效治疗瘢痕与血管瘤
对瘢痕与血管瘤的治疗,传统治疗方法主要有激光、注射

治疗、手术治疗等,这些治疗方式对顽固性瘢痕与血管瘤疾病
只能起到短暂的治疗效果。一段时间后,瘢痕与血管瘤还会再
“卷土重来”,这让患者苦不堪言。 随着医疗技术的进步,这一
问题当下有了妥善的解决方案,即采用一种“神奇的印章”,便
能够彻底根除顽固性瘢痕与血管瘤疾病,让自己重新变美,回

归正常生活。
所谓“神奇印章”,简单来说是一种锶-90敷贴治疗方法,

这是一种比较典型的同位素敷贴治疗方法。 事实上,上述这种
治疗方法已经有 60余年的历史, 经过这么长时间的实践,治
疗技术已经相当成熟, 很多三甲医院外科医生遇到瘢痕体质
的人,在术后都建议患者采用这种同位素敷贴治疗方法,皮肤
科医生也推荐这种治疗方法, 但为什么针对瘢痕与血管瘤治
疗,这种方法没有得到广泛地推广与普及呢? 在学术层面,由
于锶-90同位素敷贴疗法并不是一种最新的先进疗法(已经问
世 60余年),无法在论文发表方面有所建树,因此很少有核医
科医生专门进行该方法的学术交流,在一定程度上限制了锶-
90同位素敷贴疗法的推广。 在技术实施层面,国内缺乏锶-90
同位素敷贴器的生产厂家, 很多医院采用 20世纪 80年代的
老式敷贴器, 严重限制了锶-90同位素敷贴疗法的效果发挥,
并且也缺乏相关的技术操作人员, 导致该项医疗技术没有得
到广泛的应用。

如今,苏州科技城医院核医学科引入了专门的引进锶 90-
钇 90敷贴器,并且该医院有着经验丰富的技术人员,提升了
锶-90同位素敷贴疗法的效果,有效地解决了上述问题。 那么
锶-90同位素敷贴疗法为什么能够根治顽固性瘢痕与血管瘤
呢? 这就要来具体了解该方法的作用机理了。

锶-90同位素敷贴疗法, 主要是利用了放射性元素锶在衰
变过程中能够释放射线的原理,通过利用这种射线来照射病灶
部位,能够有效损伤破坏瘢痕或者肿瘤组织,分解抑制增生的
纤维组织与肿瘤。 不仅如此,在射线的照射下,还能够促使瘢痕
疙瘩内的小血管产生炎症,使其直接闭塞,从而让整个瘢痕组织
不断地萎缩,最终达到彻底祛除顽固性瘢痕和血管肿瘤的目的。

由于锶-90同位素敷贴疗法采用了具有放射性的锶物质,
因此一定会有人担心这种疗法是否安全, 是否会对身体造成
放射性损害。答案是不会。因为锶-90同位素敷贴疗法主要是
利用锶衰变释放的射线来治疗瘢痕与血管瘤, 而射线射程非
常短,且穿透力也非常差,在皮肤表面,射线的最长穿透射程
为 8mm,而仅仅穿透皮肤 3mm时,便有 90%的放射能量用于
治疗,剩余的放射能量对身体的损害微乎其微。

总之,锶-90同位素敷贴疗法是当前治疗瘢痕与血管瘤的
一种较为安全有效的治疗方法,且无须担心病情反复,具有安
全、经济、无痛苦等优点,非常适合广泛地推广应用。
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液化的时间进一步延长,同时也影响精子的活性和精子质量,
精子质量不高,就容易出现不育的情况。 此外,对于患前列腺
炎疾病的患者,如果病情越来越严重,因炎症症状的影响,患
者的会阴、睾丸、腰底部等均出现疼痛感,尤其在夜间小便次
数增多,不仅影响了患者的日常生活和工作,同时也影响性生
活质量,最终导致其生育能力受影响。

3.3影响性功能
前列腺炎疾病对男性的性功能产生非常严重的影响,而

男性对自己的性功能又非常重视,当男性性功能受到影响后,
许多男性的自信心将受到严重的打击。 如果患者治疗方式不

当,将引起阳痿、早泄,患者过性生活时,很难达到高潮,性生
活体验感下降。 不仅对患者身体健康产生负面影响,同时也对
患者的心理健康产生较大的影响, 也会引起患者对性生活的
厌恶感,进而影响夫妻感情。

前列腺炎疾病是男性群体常见的疾病, 需要患者及时治
疗,但在治疗期间,需要患者通过正规的渠道通过正确的方法
治疗,以免患者病情加重,导致患者引发二手前列腺炎疾病,
降低对患者身心健康的影响,进而改善患者的夫妻感情,有助
于家庭和睦。
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