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冠心病作为当前生活中极为常见的一种疾病,大多是因
为冠状动脉血管粥样硬化而导致血管逐渐狭窄或者是出现
阻塞引发,促使患者心肌坏死与缺血缺氧,所以患者常常会
出现胸痛、胸闷以及心绞痛等表现,甚至可能引发一系列并
发症,给患者身体健康造成极大威胁,因此需要及时治疗 [1]。
为了能够早期治疗冠心病,早期明确疾病诊断有着重要的临
床意义,所以必须加强冠心病临床诊断,为临床治疗提供合
理科学依据。近几年,放射技术逐渐应用在临床诊断之中,取
得良好效果。 基于此,本文就放射技术诊断冠心病的价值展
开探究。

1 资料与方法
1.1基础资料
此次研究主要从 2020年 1至 10月时间内选取我院接

收共 30例冠心病患者作为研究对象, 所选对象都满足冠心
病临床标准,且都存在一定的心绞痛、胸痛与胸闷等症状。患
者都知情并自愿参与本次研究,排除严重肝肾功能异常与精
神疾病者。 冠心病患者男女比重 19∶11,年龄区间分布在 34~
75岁内,平均(53.46±4.17)岁,病程最短 1年,最长 7年,平均
病程(3.46±0.53)年。

1.2方法
冠状动脉造影: 应用 UNIQ FD10飞利浦 DSA检查,诊

断医生需要指导患者在检测台上保持平卧,将导管经皮刺入
下肢股动脉,一直到达主动脉根部;接着在冠状动脉口合理
注入造影剂,当造影正常显影后,给予患者冠状血管范围与
严重情况、血管壁以及具体病变部位详细观察[2]。

磁共振:采用 SOMATOM Skyra3.0t核磁进行检查,指导
患者保持平卧位,进行胸部扫描诊断。

X线:需要指导患者仰卧在扫描床上,采用 X线投射机
给予患者胸部进行侧位与正位平片扫描。

CT:采用 SOMATOM Drive双源 CT检查,首先指导患
者在扫描床上保持平卧体位, 将螺距设置为 1.5∶1, 层厚
5mm,电压 120kV,给予胸部常规平片与动态扫描,给予患者
冠状动脉血管血流供应以及病变情况进行详细观察。

1.3统计学分析
利用 SPSS23.0计算数据,行 x2 检验,以(n/%)表示,若 P

<0.05,则代表数据有差异。
2 结果
从表 1数据统计可见,冠心病采用 X线、CT、磁共振、冠

状动脉造影等检查均具有诊断检出率,P >0.05。
表 1 统计各个检查准确率(n/%)

3 讨论
冠心病作为当前危害人们身体健康的一个重大疾病,大

多是冠状动脉粥样硬化而促使体内冠状动脉发生狭窄与堵

塞,从而引发心肌缺血等情况。 通常冠心病患者会合并心绞

痛症状存在,会给患者日常生活带来巨大的影响,严重时甚

至可能会威胁患者生命健康安全[3]。 近几年以来,在生活习惯

与饮食结构不断变化下, 冠心病心绞痛发生逐渐趋于年轻

化,高血糖、高血脂以及肥胖等都是引发疾病产生高危因素。
因此需要及时诊断冠心病,以开展早期治疗,确保生命安全。

当前临床中应用在冠心病诊断的方法有许多种,例如冠

状动脉造影,该方法有着较高的准确性与安全性,也被作为

临床诊断金标准。 而在临床医学技术快速进步发展下,放射

技术由于具有较高的安全性与正确性逐渐得到广泛应用,常
见的有 X线、CT、磁共振等,根据相关研究表明,常见的几种

放射技术检查均有着较高的诊断检出率,其中磁共振检查能

够对患者脏器情况进行动态直观观察,并将患者心脏动态情

况清晰显示,CT与 X线检查能够有效评估患者病情;另外,
针对存在疑似冠心病患者采用放射技术方式检查,可以有效

诊断患者心脏情况,从而明确诊断,以排除其他疾病可能[4-5]。
从结果统计可见,X线、CT、磁共振、冠状动脉造影诊断准确

率分别是 76.66%、83.33%、86.66%、100.00%, 各个诊断准确率

间无显著差异,P >0.05。
综上所述,冠心病应用放射技术诊断有着较高的诊断价

值,诊断准确率高。
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冠心病诊断中放射技术的临床应用
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【摘要】目的:探究冠心病诊断中放射技术的应用价值。方法:将我院 2020年 1至 10月内接收的共 30例冠心病患者当作
研究对象,分别采用 CT、磁共振、冠状动脉造影、X线检查,统计各项检查准确率。 结果:经统计,X线、CT、磁共振、冠状动脉
造影诊断准确率分别是 76.66%、83.33%、86.66%、100.00%,各个诊断准确率间无显著差异,P >0.05。 结论:放射技术应用在冠
心病诊断中临床价值较为显著,准确检出率较高。
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检查方法 检出例数（例） 诊断检出率（%）

X 线 23 76.66

CT 25 83.33

磁共振 26 86.66
冠状动脉造影 30 100.00

P ＞0.05
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